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COURS PRÉALABLES POUR LES PERSONNES EN TECHNIQUES DE PHYSIOTHÉRAPIE 

UNIVERSITÉS  
& PROGRAMMES 

COTE R 
Derniers admis 

en 2023 

Crédits pour 
se qualifier 

dans le 
contingent  

universitaire 

Mathématiques Chimie Physique Biologie  

360-300 
ou 360-223 

 022P ou 
0ME3 

Méthodes 
quantitatives 

201-NYA  
ou 201-103 

OOUN 
Calcul 

différentiel 

201-NYB  
ou 201-203 

OOUP 
Calcul 
intégral 

201-NYC 
 ou 201-105 

OOUQ 
Algèbre 
linéaire 

202-NYA  
OOUL 

Générale  

202-NYB 
OOUM 

Solutions 

202-ELA 
 00XV 

Organique 

203-NYA 
OOUR 

Mécanique 

203-NYB 
OOUS 

Électricité et 
magnétisme 

203-NYC 
OOUT 

Ondes et 
physique 
moderne 

101-901  
ou SH1 

022V ou 0PU1 
Biologie 
humaine  

101-NYA 
00UK 

Évolution et 
diversité du 

vivant 

101-ELA/NYB 
00XU  

Physiologie et 
homéostasie 

générales 

DEC en 
physiothérapie 

complété 

UNIVERSITÉ DE MONTRÉAL  

▪ Physiothérapie                    
(15 places réservées pour tech. en physio.) 31.046* 12 crédits              ✓ 

▪ Ergothérapie (1)                 30.081 12 crédits              ✓ 

▪ Sciences infirmières - formation initiale 24.50 12 crédits              ✓ 

▪ Kinésiologie 27.007 12 crédits ✓    ou     ✓            ✓ 

UNIVERSITÉ D’OTTAWA 

▪ Maîtrise en sciences de la santé en 
Physiothérapie ou Ergothérapie 

Être titulaire d’un baccalauréat spécialisé (toutes disciplines confondues) avec une moyenne minimale de B (70 %) et avoir complété les 4 ou 1 cours préalables universitaires exigés dans les 6 ans précédant la demande.  
Voir la page Web de physiothérapie ou ergothérapie. 

 

▪ B.Sc.S.A.P. Sciences de l’activité physique – option 
kinésiologie (COOP) 

Moyenne 70%+ -  
✓  ou 80%+ 

en SN/TS 
5e 

         
✓ ou   

80%+ en 
STE 4e 

 ✓ 

UNIVERSITÉ DE SHERBROOKE 

▪ Physiothérapie (2) 32.0 45 crédits 
Bonification de la cote R de 1.5 point pour les personnes au DEC en techniques de physiothérapie 

✓ 

▪ Ergothérapie (2) 29.8 45 crédits ✓ 

▪ Kinésiologie (COOP)   23.7 12 crédits              ✓ 

▪ Sciences infirmières - formation initiale (COOP)  28.1 12 crédits     ✓ ✓  ✓  ✓    ✓ 

UQTR - UNIVERSITÉ DU QUÉBEC À TROIS-RIVIÈRES 

▪ Physiothérapie Nouveau 12 crédits              ✓ 

▪ Ergothérapie (2 campus) 
26.44 Trois-Rivières 
25.09 Drummondville 15 crédits  ✓   ✓ ✓        ✓ 

▪ Kinésiologie (1)                     22.00 15 crédits              ✓ 

UNIVERSITÉ LAVAL Quelque places réservées pour les personnes dont le revenu familial se situe près ou sous le seuil de faible revenu [27 de cote R et plus pour physiothérapie et ergothérapie] ou membres des Premières Nations ou des Inuits ou avec 2 ans d’expérience et 90 crédits universitaires  

▪ Physiothérapie* (2, 3) 
(10 places réservées pour T. en physio.) 

28.664* 60 crédits    ✓      ✓  ✓           ✓ 

▪ Ergothérapie* (1, 2, 3) 26.623 60 crédits  ✓   ✓ ✓        ✓ 

▪ Kinésiologie (2-3-4) 
(3 places réservées pour T. en physio.) 

22.761* 12 crédits  ✓            ✓ 

UQAM - UNIVERSITÉ DU QUÉBEC À MONTRÉAL 

▪ Intervention en activité physique - Kinésiologie (1)                     21.5 (seuil) 15 crédits              ✓ 

https://catalogue.uottawa.ca/fr/etudes-sup/maitrise-sciences-sante-physiotherapie/#Admissiontext
https://catalogue.uottawa.ca/fr/etudes-sup/maitrise-sciences-sante-ergotherapie/#Admissiontext
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* Cote R du dernier admis parmi les personnes ayant un DEC en techniques de physiothérapie.  
(1) Quelques places disponibles pour les personnes ayant une expérience de travail reliée (UdeM : 3 ans d’exp.; UQTR : 21 ans et 2 ans d’exp.; ULaval : 2 ans d’exp. et 90 crédits universitaires dans un même programme d’études; UQAM : 21 ans et 2 ans d’exp.; UQAR et UQAC : 2 ans d’exp.).  
(2) Quelques places réservées pour les membres des Premières Nations ou des Inuits [ULaval : Cote R de 27 et plus pour physiothérapie et ergothérapie]. 
(3) 2 places réservées pour les personnes dont le revenu familial se situe près ou sous le seuil de faible revenu [Cote R de 27 et plus pour physiothérapie et ergothérapie]. 
(4) Quelques places réservées pour les personnes ayant le statut d’Athlète Élite. 
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CONCORDIA UNIVERSITY (Admission possible avec au maximum 3 cours préalables manquants, selon les notes obtenues dans les autres cours. Ils seront ajoutés au parcours universitaire.) 

▪ Exercise science (BSc) 

Accès aux 2 concentrations suivantes si GPA 3.0+ : 

- Athletic Therapy (BSc) 

- Kinesiology and Clinical Exercise Physiology (BSc) 

Gén : 27 
Math/Sc :24 

12 crédits  ✓ ✓  ✓ ✓  ✓ ✓ ✓  ✓   

UQAC - UNIVERSITÉ DU QUÉBEC À CHICOUTIMI  (Avoir réussi un bac spécialisé avec un moyenne de 3.5/4.3 et plus, et avoir 3 crédits en anatomie humaine et 3 crédits en physiologie humaine, permet une demande à l’année qualifiante de la Maîtrise en physiothérapie) 

▪ Physiothérapie (1, 2) 
(5 places réservées pour T. physio.) 

30.000* 25 crédits              ✓ 

▪ Kinésiologie (1) 22.015 15 crédits               

McGILL UNIVERSITY (Après n’importe quel bac, il est possible d’appliquer au programme Qualifying Year (place limitées) et poursuivre directement à la maîtrise, à condition d’avoir une moyenne cumulative de 3.0 et plus (ergo.) ou de 3.2 et plus & 2 cours préalables (physio.). 

▪ Physical Therapy 
Gén : 33.8 

Math/Sc: 33.8 -  ✓ ✓  ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓  ✓ ✓  

▪ Occupational Therapy 
Gén : 31.5 

Math/Sc :32 -  ✓ ✓  ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓  ✓ ✓  

▪ Kinesiology  
Minimum 4 préalables incluant maths NYA et NYB, les 
préalables manquants seront ajoutés durant la 1re année 

Gén : 28.0 
Math/Sc : 28.0 
Français : 26.0 

-  ✓ ✓  ✓ ✓  ✓ ✓ ✓  ✓ ✓  

UQAR - UNIVERSITÉ DU QUÉBEC À RIMOUSKI  

▪ Kinésiologie (1) 22.015 15 crédits               

UQO - UNIVERSITÉ DU QUÉBEC EN OUTAOUAIS (UQO)  

▪ Kinésiologie 23 (seuil) 30 crédits              ✓ 

https://www.uqac.ca/programme/1978-maitrise-es-sc-appliquees-en-physiotherapie/
https://www.mcgill.ca/spot/admissions/professional-programs

