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La Foire des Services aux affaires étudiantes te permettra de te fami-
liariser avec toutes les ressources présentes au Cégep pour t’accom-
pagner dans ton cheminement. Les membres du Comité d’accueil y 
tiendront un kiosque pour répondre aux questions spécifiques liées à 
ton parcours d’étudiant.e international. Une personne-ressource du 
Gouvernement du Canada sera également présente pour appuyer les 
demandes de NAS.

Assiste à l’une des rencontres personnalisées à laquelle tu devras dé-
poser tes documents administratifs et où tu pourras en apprendre da-
vantage sur les ressources qui s’offrent à toi au Cégep. Tu recevras un 
courriel et un mio avec une proposition de rencontre.

AOÛT

Viens rencontrer d’autres étudiant.e.s internationaux, les membres du 
Comité d’accueil et les employés du Bureau de développement inter-
national dans une ambiance festive! C’est l’occasion de faire connais-
sance informellement!

28 août  |  16 h à 18 h | Atrium (H-101)
Fête d’accueil 

SEPTEMBRE

Premières semaines du mois d’août
Rencontre obligatoire

2 septembre  |  12 h à 14 h | Foyer
Kiosque / Foire des services



OCTOBRE

Viens en apprendre davantage sur l’organisation de ton horaire et 
de tes priorités, les méthodes efficaces pour éviter la surcharge, 
les sources de stress liées aux études et à l’adaptation et les 
outils concrets pour favoriser ton bien-être. Que tu sois nouvel-
lement arrivé·e ou déjà installé·e, cet atelier est une excellente 
occasion pour commencer la session du bon pied!

DÉCEMBRE

Célébration du Temps des fêtes
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28 octobre  |  12 h 10 à 14 h | Local S-030 
Atelier sur la recherche d’emploi

Tu aimerais travailler pendant tes études?  Viens comprendre 
les particularités du marché du travail québécois et optimiser ta 
recherche en fonction des normes locales notamment en ce qui 
a trait au cv., aux lettres de motivation, à l’entretien d’embauche, 
et plus encore. 

Joins-toi à nous pour un midi-pizza et découvrir les différences 
culturelles qui s’expriment dans la salle de classe.  Viens échan-
ger sur les codes sociaux, les styles de communication, les 
attentes de tes enseignant.e.s et du milieu académique, et plus 
encore. Le choc culturel et les stratégies d’adaptation seront 
également abordés.

9 décembre |  12 h 10 à 14 h | Local T-006

Viens célébrer le Temps des Fêtes avec nous et profiter de  
petites douceurs chocolatées! 

16 septembre | 12 h 10 à 14 h | Local S-030
Atelier « Gestion du temps et du stress »

7 octobre | 12 h 10 à 14 h | Local S-030
Atelier « Différences culturelles en classe »


