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Communiqué de presse

Un franc succes pour la deuxiéme édition de I'activité On bouge ensemble,
organisée en collaboration avec le RSEQ!

Montréal, le 19 janvier 2026. — Le Cégep Marie-Victorin, en collaboration avec le Réseau du sport
étudiant du Québec (RSEQ), a tenu la deuxiéme édition de I'activité On bouge ensemble. Cette
initiative a permis a pres de 300 éléves de 3¢, 4° et 5° secondaires des écoles Louis-Riel, Lucien-Pagé,
Robert-Gravel, EDU2 et de I'’Académie Dunton de vivre une expérience enrichissante en milieu
collégial, tout en faisant la promotion de l'activité physique comme levier de réussite et de
persévérance scolaire.

Une programmation variée leur a permis de s’initier a ._‘,_-_J—_—l
plusieurs disciplines, parfois pour la toute premiére fois. :
Des ateliers d’escrime, de rugby, de badminton, de
cardioboxe, de flag-football, de soccer, de volleyball, de
basketball, d'improvisation et de djamboola ont ainsi été
animés par des personnes étudiantes-athlétes du Cégep
ainsi que par des personnes professionnelles du milieu L : 5
sportif. (P : i

En cloture de I'événement, les personnes participantes _

ont assisté a une présentation portant sur le Cégep Marie-Victorin, ses services, ses activités et ses
programmes. Un panel réunissant des personnes étudiantes-athletes leur a également permis
d’entendre des témoignages inspirants mettant en lumiére I'importance du sport dans leur parcours
collégial.

Le Cégep Marie-Victorin tient a souligner I'importance de sa précieuse collaboration avec le RSEQ et
est enthousiaste a I'idée d’étre I’'h6te d’une troisieme édition dés I'an prochain!

A propos du Cégep Marie-Victorin

Situé dans I'est de Montréal, le Cégep Marie-Victorin est un établissement d’enseignement supérieur
public reconnu qui offre une formation de qualité dans un milieu d’apprentissage, humain et
écoresponsable. Les membres du personnel s’investissent pleinement dans la réussite éducative des
quelque 4 200 étudiantes et étudiants qui fréquentent l'un des 24 programmes d’études offerts a
I'enseignement régulier. Le Cégep est entouré de magnifiques espaces verts dans un environnement
urbain, moderne et unique, le tout soutenu par une structure pavillonnaire aux allures de campus
universitaire, favorisant ainsi un fort sentiment d’appartenance a son programme d’études.

Ma place de choix.
Voyez en images le milieu d’études et de travail du Cégep Marie-Victorin!
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https://youtu.be/7q79jLwp420
https://youtu.be/iW4qEmrdh1s?si=iOAs4ZDIFxDLd7ls
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